
Prix TTC service inclus 

L’ ARDOISE DE L’AUBERGE  

Le Bien Aller  

  

ENTRÉES 
 

 

Cassolette de Supions au Chorizo | Compotée de 
Tomates  
Croustillant du moment   

9 
 

10 
Ravioles d’effiloché de canard | Sauce jus corsé à la truffe 
blanche 

12 

Ceviche de poisson du moment | A l’équatorienne  12 
Os à Moelle rôti | Toast 
Couteaux à la persillade 

10 
10 

Foie Gras maison | Chutney du moment | Toast   18 
Salade du moment   9/18 
  

PLANCHES À PARTAGER 
 

 

Charcuterie OU Fromage  18 
Mixte 18 

 
POUR DEUX 

 
 

Jarret de Veau confit (1,4kg) | Épices | Miel  65 
Côte de Bœuf (1,2kg) | Béarnaise | Poivre noir  75 
Épaule d’Agneau confite (1,2kg) | Herbes du jardin  69 
Travers de Porc confit | Épices Ibériques   65 
  

Accompagnement commun à toutes nos pièces à partager : 
Pommes grenaille & Salade 

 

  
PLATS – Cuisson à la Plancha ou au Brasero 

 
 

Poulpe grillé | Sauce à l’Ail & Citron | Légumes grillés  28 
Filet de truite | Sauce hollandaise au Combava | Légumes 
grillés  

24 

Véritable Cordon bleu maison | Poulet Jaune | Beaufort | 
Jambon à l’Ail des Ours | Frites | Salade  

22 

Souris d’Agneau confite | Miel | Echalotes | Romarin | 
Couscous épicé 

28 

Carré de Cochon d’Aveyron | Jus corsé | Pommes grenaille | 
Légumes grillés  

24 

Faux filet beurre maître d’hôtel | Frites maison| Salade  26 
Brochettes de Rognons | Vinaigrette de Sarriette tiède | 
Écrasé de Pommes de terre | Légumes  

20 

Burger de l’Auberge | Steak haché | Sauce Bacon | 
Abondance | Frites maison | Salade  

18 

Tartare de Bœuf au couteau | Frites maison | Salade  22 
Abats du moment  22 
  

DESSERTS 
 

 

Tarte fine aux Pommes | Caramel Beurre salé  10 
Tiramisu à la Noisette  10 
Crème brûlée à la Myrtille 8 
Tarte au Citron | Sablé breton  8 
Dame Blanche | Glace Vanille | Sauce Chocolat | Chantilly  9 
Fraise Melba | Glace Vanille | Coulis de Fraise  9 
Assiette de 3 Fromages 9  

Café gourmand  12 

Thé ou Digestif gourmand 14 

 



Prix TTC service inclus 

 


